
 令和７年度 

  

 

「私達（綿）と、愛（藍）を育ててみませんか？」 

 ～自然との織りあいの中、豊かで楽しい暮らし見つけよう～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

数十年前まで、先人たちは綿を栽培し、糸にし、織り上げて自分たちの着衣を作っ

ていました。そんな当たり前にしていたことが失われようとしています。 

大山千枚田保存会では、オーガニックコットンと藍染めの藍を畑で作り、その綿で

糸を紡ぎ、藍で染め、織り上げる活動を続けています。また、近隣で収穫した素材で

草木染体験を行っております。 

美しい景観と空気の中で「衣」かかわる体験を始めてみませんか。 

 

 

□活動内容  大山千枚田周辺の耕作放棄された農地を利用し、綿と藍の栽培をし、収

穫した綿は会員で均等に分けます。また糸を紡いで織りや藍染めなどを楽しみます。  

 ※年により収穫量に変動があります。（令和 6 年度は 290ｇの分配となりました） 
 

□作業内容  綿、藍の種蒔きと定植、草取り、収穫などの農作業。 

² 綿くり、綿打ち、糸紡ぎ、ボード織り、染色などの体験。 

 

□参 加 費   一 口 １５，０００円  ※材料費など別途必要な場合があります。 

² （会費は決定通知後に、指定の口座にお振込み下さい。） 

²  

□募集人員  先着 ３０名 

 

□申込方法  別紙申込み欄にご記入の上、Ｅメール、ＦＡＸまたは郵送にて棚田倶楽

部までお申し込み下さい。決定次第ご案内をお送りします。（申込締切：４月２９日） 
 
 



 
 

＜日程・内容予定＞ 
（下記の日程、内容は天候、生育状況などにより変更になる場合があります。） 

 
    ３月  ９日（日）午後 藍の種蒔き（保存会・参加者） 
    ４月  ６日（日）   畑の準備 （保存会・参加者） 
    ４月 ２９日（火）   申込み締切り 
    随時、決定通知、説明会案内発送 
 

①   ５月 １１日（日） 説明会、綿の種蒔き、藍の定植 
②   ７月 ２０日（日） 草刈り、摘心、藍の収穫と藍の生葉染め 
③   ９月 ２１日（日） 藍の収穫、綿畑の手入れ、糸紡ぎ体験 
④  １０月 １９日（日）  草木染 
⑤  １１月  ９日（日） 綿の収穫、綿くり、綿うち、糸紡ぎ体験 
⑥  １２月 １４日（日） 畑の片付け、綿分配、機織り体験 
⑦    ２月  ８日（日） 藍の乾燥葉染め、作品展示、反省会 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

＜お問い合せ・申込先＞ 
〒296-0232 千葉県鴨川市平塚 540 番地 
棚田倶楽部内 特定非営利活動法人大山千枚田保存会 宛 
電   話  ０４-７０９９-９０５０ 
ファックス  ０４-７０９９-９０５１ 
E－メール  info@senmaida.com  

（棚田倶楽部は９：００より１６：００開館 火曜休館） 
 
 

mailto:trust@senmaida.com


 

令和７年度 

 
※ 申込締切 令和７年４月２９日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★新規・継続     新  規  ・  継  続   
 
 
★口  数        口   ★金  額       円 

 
(ふりがな ) 

★氏  名                      
 
 
★住  所  〒                            
 
 
★電  話         （       ）        
 
 
★ファックス         （       ）        
 
 
★E メール                       
 

 
特定非営利活動法人大山千枚田保存会 

スピンドルによる糸紬 

 
←こちらからも

申し込めます 


